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Ave Maria Purissima, sem
pecado concebida!

T Pelo sinal da Santa Cruz,
T livrai-nos Deus Nosso Senhor,
T de nossos inimigos.

T Em nome do Pai, e do Filho,
e do Espirito Santo. Amém.

Abri, Senhor, meus 1labios e

minha boca proclamara Vossos
louvores.

Vinde 6 Deus em meu auxilio!

Senhor, apressai-vos em me
socorrer!

CENACULO DE ORAGAO DOS SAGRADOS CORAGOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA
3



APOSTOLADO DOS SAGRADOS CORACOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA

Oracao ao Coracao Doloroso e
Imaculado de Maria

Doloroso e Imaculado Coracao
de Maria, aposento puro e santo,
protegei minha alma com vossa
maternal protecao. Por este meio,
permanecerei fiel a voz de Jesus,
e minha alma poder& corresponder
ao seu Amor, e obedecer a sua
Divina Vontade.

O minha Mae, meu desejo é
manter diante de minha vista, sem
cessar, vVvossa participacao de
Corredentora. Com esta lembranca
viverei intimamente unido ao
VOSSO Coracao Doloroso e
Imaculado, dque sempre permanece
totalmente unido ao Sagrado
Coragcao Eucaristico de vosso
Divino Filho.

Pelos méritos de vossas
virtudes e angGstias, cravai-me
neste Divino Coracao. Protegei-me
agora e sempre. Amém.
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Oracao de Invocacgao ao
Espirito Santo

(Ditada em 28 de outubro de 2014)

Vinde, meu Deus Espirito

Santo, através da poderosa
intercessao do Coracao Doloroso e
Imaculado de Maria, vossa

amadissima Esposa.

Vinde, meu Deus Espirito

Santo, através da poderosa
intercessao do Coracao Doloroso e
Imaculado de Maria, vossa
amadissima Esposa.

Vinde, meu Deus Espirito
Santo, através da poderosa
intercessao do Coracao Doloroso e
Imaculado de Maria, vossa

amadissima Esposa.

Oracao

Vinde, Espirito Santo, enchei
os coragoes de vossos fiéis e
acendei neles o Fogo de vosso
Amor.
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V/. Enviai vosso Espirito e
tudo sera criado.

R/. E renovareis a face da
terra.

Oremos

O Deus! OQue iluminastes os
coragoes de vossos filhos com a
Luz do Espirito Santo, fazei-nos
doéceis as suas inspiragdes, para
gostar sempre do bem e gozar de
seu consolo. Por Jesus Cristo,
nosso Senhor. Amém.

Oragao ao Divino Espirito
Santo

(Ditada em 15 de agosto de 2014)

Divino Esposo de Maria
Santissima, meu Deus e Senhor
Espirito Santo, acendei em cada
alma o Fogo de um Novo
Pentecostes, para que nos
consagreis como Apdstolos do
Coragcao Doloroso e Imaculado de
Maria e apéstolos dos Ultimos
Tempos. Protegei com vossa Sombra
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a Igreja Catdlica. Salvai a almas
do mundo, e realizai o Reino
inflamado de Amor dos Coragoes
Unidos de Jesus e Maria. Amém.

Ato de Contricgao

Senhor meu, Jesus Cristo,
Deus e homem verdadeiro, Criador,
Pai e Redentor meu, por serdes VOs
quem sOlis, e porque vOos amo sobre
todas as coisas, arrependo-me de
todo o coracao, de todo o mal que
fiz, e de todo o bem que deixei
de fazer, porque pecando ofendi a
Vs, que sois o Sumo Bem, e digno
de ser amado sobre todas as
coisas.

Ofereco minha vida, obras e
trabalhos em satisfacao de meus
pecados. Proponho firmemente, com
a ajuda de Vossa graca, fazer
peniténcia, nao voltar a pecar e
fugir das ocasides de pecado.
Senhor, pelos méritos de Vossa
Paixao e Morte, com os quais VOs
expiastes por meus pecados,
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oferecendo uma dor tao grande e
intensa, que vos fez suar Sangue,
apiedai-vos de mim.

Minha Mae do Céu, alcancai-me
de Jesus este suspirado perdao.

Oracao a Sao Miguel Arcanjo

Sao Miguel Arcanjo, defendei-
nos no combate, sede nosso amparo
contra a perversidade e ciladas
do demdénio. Subjugue-o Deus, vos
pedimos suplicantes, e vos
Principe da Milicia Celestial,
lancai no inferno, com o Divino
Poder, satanas e os outros
espiritos malignos, que andam
dispersos pelo mundo para a
perdicao das almas. Amém.

Oragcao ao Anjo da Guarda

Enviai Senhor, os Anjos da
Guarda de nossas almas, e
aspergi-nos com vVvOsSsO Precioso
Sangue. Igualmente, o Deus
Misericordioso, rogamos-vos due
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abencoeis este Cenaculo de Oracgao
de Jesus e de Maria, a cada um dos
que aqui oram, e aqueles que se
encomendam a nossas humildes
sGplicas, e que vossos Santos
Arcanjos, Sao Miguel, Sao Gabriel
e Sao Rafael, nos acompanhem.
Amém.

Maria, Rainha dos Anjos,
rogal por nos.

Sao José, Terror dos
dembnios, pai Adotivo do Sagrado
Coracao de Jesus, rogali por nos.

Santos Anjos do Senhor, rogai
por nos.

Oracao para pedir o Triunfo
do Coracao Doloroso e
Imaculado de Maria
(Ditada em 5 de outubro de 2014)

Coragcao Doloroso e Imaculado
de Maria, peco-vos ardentemente,
com o amor ao vosso Filho Jesus
Eucaristia, que venha o Reino
Eucaristico de Jesus, e venha
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vosso breve Triunfo. Noés, Mae,
queremos ajudar-vos a fazer viva
vossa Promessa: “Ao final Meu
Coragcao Doloroso e Imaculado
Triunfara.” Amém.

Oracao para Pedir Gracgas ao
Coracao Doloroso e Imaculado
de Maria
(Ditada em 21 de outubro de 2014)

Querida e Santa Mae, que as
gragas que trazeis para VOSSOsS
filhos, se derramem em cada um de
nossos coracoes, e assim
cumpramos a missao que o Eterno
Pai nos encomendou. Pedimo-vos,
Mae, pelas almas que ainda nao
escutaram vossos Chamados, para
que também elas sejam redimidas.
Aceitamos vosso Amor Maternal em
nossas vidas. Amamos-vos, Mae, e
em vosso Doloroso e Imaculado
Coracgao confiamos e nos
refugiamos. Amém.
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Oracao da Chama de Amor do
Sagrado Coracao de Jesus

(Ditada em 16 de outubro de 2014)

Fogo de Amor do Sagrado
Coragcao de Jesus, acendei minha
alma na Chama da Caridade
Perfeita, e com esse fogo aceso
em minha alma, fazei que adore e
repare, e leve o Triunfo do
Sagrado Coracao de Jesus,
obedecendo seu Divino Querer,
vivendo o Evangelho e carregando
a Cruz. Amém.

Nota Explicativa: A oragao
seguinte, nosso Senhor Jesus
Cristo a ditou, para que
preparemos nossa alma e coracao,
para escutar suas Palavras. Esta
oragao, prepara nosso interior
para que sua Palavra nao suba de
novo até o Trono de Seu Pai, sem
dar fruto em nés. “Tal ocorre com
a palavra que sai da minha boca:
ela nao torna a mim sem fruto;
antes, ela cumpre a minha vontade
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e assegura o éxito da missao para
a qual a enviei.” (Is 55,11).

Oracao que prepara nossas
almas para escutar a Sagrada
Escritura
(Ditada em 18 de outubro de 2014)

O Sagrado Coracdo de Jesus:
acendeli meu coragao com o Fogo da
Caridade Perfeita. Que VOSSO
Espirito Divino, dado aos homens
em Pentecostes, more em mim, facga
em meu interior um  espago
preparado com fervor, uma terra
boa e fértil, que receba a Sagrada
Semente de vossa Palavra, e dé seu
fruto a tempo.

Querida Santa Mae de Deus e
Mae Nossa, ajudai-me a guardar as
Palavras de vosso Divino Filho
Jesus Cristo em minha mente, alma
e coracao, e nao subam ao Reino
Celestial sem haver produzido uma
abundante colheita de amor,
redencao e paz, que tanto
necessita o mundo. Em vossos Dois

CENACULO DE ORAGAO DOS SAGRADOS CORAGOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA
12



APOSTOLADO DOS SAGRADOS CORACOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA

Coracgoes Unidos me refugio
eternamente. Amém.

Jaculatéria
(Ditada por Deus Pai em 21 de Julho de 2016)

Amado Pai, que o Reino da
Palavra de Deus venha logo aos
nossos coragoes. Maria, Rainha do
Reino da Palavra de Deus, rogai
por nds. Amém.

- Lé-se o Evangelho do dia que
a Igreja propoe.

- Lé-se um Chamado de Amor e
de Conversao.

Sites onde pode-se ler os
Chamados de Amor e Conversao:

Portugués:
https:/sagradoscoracoesunidos.org

Espanhol:

https:/sagradoscorazonesunidos.org
Inglés:
https://unitedsacredhearts.blogspot.com
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] o
Peticoes

Oferecemos este santo
Rosadrio, em desagravo, reparacao
e consolo ao Sagrado Coragao de
Jesus e ao Coracao Doloroso e
Imaculado de Maria; por nossos
pecados e os do mundo inteiro; por
nossa salvacao e conversao; pelas
Almas Benditas do Purgatério;
pelo Santo Padre, bispos,
sacerdotes, religiosos,
religiosas, os fiéis e a Igreja
estendida por todo o mundo; pelos
enfermos, as familias,
desconsolados e tristes, maes
gravidas, criancas nao nascidas,
criancas abortadas; pela paz do
mundo, conversao dos pecadores;
pelas intencdes dos Sagrados
Coragdes Unidos de Jesus, Maria e
José€, e nossas intengoes

particulares. (Em siléncio, cada um
confia a Jesus e a Mamae Celestial suas
intencgoes. )
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Adoramos com Nossa Mamae
Celestial as Santas Chagas
de Nosso Senhor Jesus Cristo

1 - T Em Nome do Pai, e do
Filho, e do Espirito Santo. Amém.
Eu adoro as Chagas de Vossa
Sagrada Cabeca, com dor profunda
e verdadeira. Permiti que todos
os pensamentos neste dia sejam
atos de adoracao a Vos.

2 - ¥ Em Nome do Pai, e do
Filho, e do Espirito Santo. Amém.
Eu adoro a Chaga de Vosso Sagrado
Ombro, com dor profunda e
verdadeira. Permiti que todos os
trabalhos, penas e enfermidades
neste dia, sejam atos de amor a
Vés.

3 - T Em Nome do Pai, e do
Filho, e do Espirito Santo. Amém.
Eu adoro as Chagas de Vossas
Sagradas Maos, com dor profunda e
verdadeira. Permiti que todo o
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trabalho de minhas maos neste
dia, seja um ato de amor por Vés.

4 - T Em Nome do Pai, e do
Filho, e do Espirito Santo. Amém.
Eu adoro as Chagas de Vossos
Sagrados Pés, com dor profunda e
verdadeira. Permiti que cada
passo que de neste dia seja um ato
de amor por Vés.

5 — ¥ Em Nome do Pai, e do
Filho, e do Espirito Santo. Amém.
Eu adoro a Chaga de Vosso Sagrado
Lado, com dor profunda e
verdadeira. Permiti que cada
pulsar do meu coragcao neste dia
seja um ato de amor por Vos.

Oferecimento do Santo
Rosario

Uno-me a todos os santos que
estao no Céu, a todos os Jjustos
que estao na terra, a todas as
almas fiéis que se encontram
neste lugar. Uno-me a VoOs, meu
Jesus, para louvar dignamente
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Vossa Santissima Mae, e louvar a
Vés, nEla e por Ela. Renuncio a
todas as distragdes que me
sobrevenham durante este Rosario.
Quero reza-1lo com modéstia,
atencao e devocao, como se fosse
o Ultimo da minha vida. Pedimo-
vos fé viva, firme esperanca e
ardente caridade. Amém.

Credo dos Apédstolos

Creio em Deus, Pai Todo-
poderoso, Criador do Céu e da
terra. Creio em Jesus Cristo Seu
Ginico Filho, nosso Senhor, que
foi concebido por obra e graca do
Espirito Santo, nasceu de Santa
Maria Virgem, padeceu sob o poder
de Poncio Pilatos, foi
crucificado, morto e sepultado,
desceu aos infernos, ressuscitou
ao terceiro dia dentre os mortos,
subiu aos Céus, e esta sentado a
Direita de Deus, Pai  Todo-
poderoso, de onde hé& de vir julgar
Oos vivos e aos mortos. Creio no

CENACULO DE ORAGAO DOS SAGRADOS CORAGOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA
17



APOSTOLADO DOS SAGRADOS CORACOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA

Espirito Santo, na Santa Igreja
Catdélica, na Comunhao dos Santos,
no perdao dos pecados, na
ressurreicao da carne e na Vida
Eterna. Amém.

Levantando o Santo Rosario,
oramos :

Com este Santo Rosario,
Corrente de Salvacao, que atara o
dragao (Apocalipse 20,1-3) nos
unimos, minha familia e eu.
Intercedo pela Santa Igreja
Catdblica, pelo Santo Padre,
bispos e sacerdotes. Com esta
poderosa arma, ato Satands e seus
sequazes, reparo por todos os
pecados da humanidade, e peco a
paz e a conversao para o mundo
inteiro, pelo Doloroso e
Imaculado Coracao de Maria, na
Divina Vontade.

Adorado seja o Sagrado
Coragcao Eucaristico de Jesus
Cristo, com o) Doloroso e
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Imaculado Coracao de Maria, Nossa
Santa Mae. Seja para sempre
adorado! Amém.

Jaculatérias do Apostolado
para rezar entre cada
Mistério do Santo Rosario

Sagrado Coracao de Jesus,
venha a nés o Vosso Reino
Eucaristico, através do Triunfo
do Doloroso e Imaculado Coracao
de Maria, Nossa Mae, na Divina
Vontade, e o Triunfo da Cruz no
Espirito Santo, estendendo a
Chama de Amor Santo e Divino, em
todos os coracdes. Amém.

Coracao Doloroso e Imaculado
de Maria, rogali por ndés dgue nos
refugiamos em Vos. Amém.

Casto e Amante Coracao de Sao
José, Guardiao dos Sagrados
Coragdes Unidos de Jesus e de
Maria, e Protetor da Igreja,
Rogai por ndés que nos refugiamos
em Vos. Amém.
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O meu Jesus, perdoai nossos
pecados, 1livrai-nos do fogo do
inferno, levai as almas todas
para o Céu, especialmente as mais
necessitadas da vossa
Misericérdia! Amém.

Meu Deus, eu creio, adoro,
espero e vos amo, pego-vos perdao
pelos que nao creem, nao adoram,
nao esperam e nao vos amam. (trés
vezes) Amém.

Sacratissimos Coragoes Unidos
de Jesus, Maria e José, triunfai
em todos os coracoes, e venha o
Reino Eucaristico da Divina

Vontade. Amo-vos. Salvai as
almas. Salvai os consagrados.
Salvai as familias. Salvai o

mundo inteiro. Amém.
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Mistérios Gozosos
(Segunda e Sabado)

1 - A Anunciacao do Anjo Gabriel
a Virgem Maria

“Entrando onde ela estava,
disse-lhe: "Alegra-te, cheia de
graca, o Senhor esta contigo!”
(Lucas 1,28)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta primeira dezena em honra de
vossa Encarnacdo no seio de
Maria. E vos pedimos, por este
Mistério, e por intercessao de
nossa Santissima Mae, humildade
profunda. Amém.

Gracgas do Mistério da
Encarnacao descam em nossas
almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
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cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco. Bendita sois
Vs entre as mulheres, e bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
rogai por noés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
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Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoérias.

2 - A Visita de Maria Santissima
a santa Isabel

“Ora, quando Isabel ouviu a
saudacdo de Maria, a criang¢a lhe
estremeceu no ventre e Isabel
ficou repleta do Espirito Santo.
42 Com um grande grito, exclamou:
Bendita és tu entre as mulheres!”
(Lucas 1, 41-42)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta segunda dezena em honra da
Visitagcao de vossa Santissima Mae
a sua prima santa Isabel, e da
santificacdao de Sao Joao Batista.
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E vos pedimos, por este Mistério,
e por intercessao de nossa
Santissima Mae, a caridade para
com O proéximo. Amém.

Gracgas do Mistério da
Visitacao, descam em nossas
almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estalis no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:
O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
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sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco. Bendita sois
Vs entre as mulheres, e bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
rogai por noés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de voOSsO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gloéria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

CENACULO DE ORAGAO DOS SAGRADOS CORAGOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA
25



APOSTOLADO DOS SAGRADOS CORACOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA

3 - O nascimento de Jesus na
gruta de Belém

“FE ela deu a luz o seu filho
primogénito, envolveu-o com
faixas e reclinou-o numa
manjedoura” (Lucas 2,7)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta terceira dezena, em honra de
vosso Nascimento no presépio de
Belém. E vos pedimos, por este
Mistério e pela Intercessao de
vossa Santissima Mae, o desapego
dos bens deste mundo, o)
menosprezo das riquezas, € O amor
a pobreza. Amém.

Gracas do Mistério do
nascimento de Jesus, descam em
nossas almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estalis no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
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nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco. Bendita sois
Vs entre as mulheres, e bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
rogai por noés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
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sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

4 - Jesus é apresentado no Templo

“Levaram-no a Jerusalém a fim
de apresenta-lo ao Senhor” (Lucas
2,22)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta quarta dezena em honra de
vossa Apresentacao no Templo e da
Purificacdo de Maria, e VvoOs
pedimos, por este Mistério e por
Intercessao de nossa Santissima
Mae, grande pureza de corpo e
alma. Amém.

Gracgas do Mistério da
Purificacao, descam em nossas
almas. Amém.
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Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco. Bendita sois
Vs entre as mulheres, e bendito
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é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
rogai por noés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de voOSSsO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

5 — O Encontro de Jesus no Templo

“Trés dias depois, eles o
encontraram no Templo, sentado em
meio aos doutores, ouvindo-os e
interrogando-os.” (Lucas 2, 46)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta quinta dezena em honra de
haver-vos encontrado Maria, e vos
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pedimos, por este Mistério, e
pela intercessao de nossa
Santissima Mae, a verdadeira
sabedoria. Amém.

Gracgas do Mistério do
Encontro de Jesus, descam em
nossas almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estalis no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:
O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
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sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco. Bendita sois
Vs entre as mulheres, e bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
rogai por noés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de voOSSsO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gloéria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.
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Mistérios Luminosos

(Quinta-feira)

1 — O Batismo de Jesus Cristo no
rio Jordao

“Batizado, Jesus... Vviu o
Espirito de Deus descendo...
sobre ele.” (Mateus 3,16)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta primeira dezena, em honra do
Batismo gque recebestes no rio
Jordao, e vos pedimos, por este
Mistério e pela Intercessao de
nossa Santissima Mae, a forca de
cumprir com nOSSOS COmMpPromissos
batismais. Amém.

Gracas do Mistério do Batismo
de Jesus, descam em nossas almas.
Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja

feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
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cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco. Bendita sois
Vs entre as mulheres, e bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
rogai por noés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
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Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoérias.

2 - As Bodas de Cana

“Sua Mae disse aos serventes:
"Fazel tudo o que ele vos disser".
(Joao 2,5)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta segunda dezena em honra, de
vossa auto revelacao nas Bodas de
Cana, e vos pedimos, por este
Mistério, e pela Intercessao de
nossa Santissima Mae, a gragca de
fazer o que v6s nos disserdes.
Amém.
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Gracas do Mistério das Bodas
de Cana, descam em nossas almas.
R. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

CENACULO DE ORAGAO DOS SAGRADOS CORAGOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA
36



APOSTOLADO DOS SAGRADOS CORACOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco. Bendita sois
Vs entre as mulheres, e bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
rogai por noés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

3 — O Anuncio do Reino de Deus

"Arrependei-vos, porque esta
préximo o Reino dos Céus”.
(Mateus 4, 17)
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Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta terceira dezena, em honra de
vosso AnGncio do Reino de Deus,
com o convite a conversao, e VoS
pedimos por este Mistério, e por
Intercessao de Vossa Santissima
Mae, uma atitude de constante
conversao. Amém.

Gracas do Mistério do Anuncio
do Reino de Deus, descam em nossas
almas. Ameém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos
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saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nbés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de vosso
Doloroso e 1Imaculado Coracao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
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todos o0s séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatérias.

4 — A Transfiguracao de Jesus no
Monte Tabor

“E os levou, sozinhos, para
um lugar retirado sobre uma alta
montanha. Ali foi transfigurado
diante deles.” (Marcos 9,2)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta quarta dezena em honra de
vossa Transfiguragcdo no Monte
Tabor, e vos pedimos, por este
Mistério, e por Intercessao de
nossa Santissima Mae, que
contemplemos com gozo, o Rosto de
Jesus Cristo nos que nos rodeiam.
R. Amém.

Gracgas do Mistério da
Transfiguracao, descam em nossas
almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
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venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
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Rogai por noés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

5 - A Instituicao da Eucaristia

"Isto é o meu corpo que é dado
por vOs. Fazeli 1isto em minha
memoria". (Lucas 22, 19)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta quinta dezena em honra da
vossa Instituicao da Eucaristia
no Cenaculo de Jerusalém, e vos
pedimos por este Mistério, e por
intercessao de nossa Santissima
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Mae, uma profunda vida
eucaristica. Amém.

Gracgas do Mistério da
Instituicdo da Eucaristia, descam
em nossas almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.
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Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gloéria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.
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Mistérios Dolorosos

(tercas e sextas)

1 — A Agonia de Jesus no
Getsémani

“E, cheio de angustia, orava
com mais insisténcia ainda, e o
suor se lhe tornou semelhante a
espessas gotas de sangue que
caiam por terra.” (Lucas 22, 44)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta primeira dezena em honra de
vossa Agonia mortal no Horto das
Oliveiras, e vos pedimos por este
Mistério, e por intercessao de
nossa Santissima Mae, a contricgao
de nossos pecados. Amém.

Gracas do Mistério da Agonia
de Jesus, descam em nossas almas.
Ameém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
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terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

A seguir, e antes das dez Ave
Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
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derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

2 — A Flagelacao de Jesus

“pilatos, entao, tomou Jesus
e o mandou flagelar.” (Joao,
19,1)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta segunda dezena em honra de
Vossa Flagelacao sangrenta; e
pedimo-Vos, por este Mistério, e
por Intercessao de nossa
Santissima Mae, a mortificacao de
nossos sentidos. Amém.
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Gracas do Mistério da
Flagelacao de Jesus, descam em
nossas almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:
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Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoérias.
3 — A Coroacao de Espinhos de
Nosso Senhor

“Despiram-no e puseram-Lhe
uma capa escarlate. 29 Depois,
tecendo uma coroa de espinhos,
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puseram-na em sua cabeca.” (Sao
Mateus 27, 28-29)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta terceira dezena em honra de
Vossa Coroacao de Espinhos; e
pedimo-Vos por este Mistério, e
por intercessao de nossa
Santissima Mae, o desprezo do
mundo e a graca de imitar a
Humildade e Pobreza Evangélica de
Nosso Senhor Jesus Cristo. Amém.

Gracas do Mistério da
Coroacao de Espinhos, descam em
nossas almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.
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Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de voOSSsO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai
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Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

4 — Jesus carrega a Cruz a
caminho do Calvario

“E ele saiu, carregando a sua
cruz, e chegou ao chamado "Lugar
da Caveira" — em hebraico chamado
Goélgota.” (Joao 19,17).

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta quarta dezena em honra de
Vossa Cruz as costas; e pedimo-
Vos, por este Mistério, e por
Intercessao de nossa Santissima
Mae, paciéncia em todas nossas
cruzes, e amando nossa crugz,
exaltemos vossa Cruz Gloriosa.
Amém.

Gracas do Mistério da Cruz nas
costas, descam em nossas almas.
Amém.

CENACULO DE ORAGAO DOS SAGRADOS CORAGOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA
52



APOSTOLADO DOS SAGRADOS CORACOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
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é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

5 - Jesus morre crucificado

“E Jesus deu um grande grito:
"Pai, em tuas maos entrego o meu
espirito”. Dizendo isso,
expirou.” (Lucas 23,46)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta quinta dezena em honra de
vossa Crucifixao e Morte no
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Calvario; e pedimo-Vos por este
Mistério, e por Intercessao de
nossa Santissima Mae, a conversao
dos pecadores, a perseverancga dos
justos e o alivio das almas do
Purgatdério. Amém.

Gracas do Mistério da
Crucifixdo de Jesus, descam em
nossas almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
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nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoérias.
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Mistérios Gloriosos

(quartas e domingo)

1 — A Ressurreicao de Jesus

“Ressuscitou, nao esta aqui.
Vede o lugar onde o puseram.”
(Marcos 16,6)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta primeira dezena em honra de
vossa Ressurreicao gloriosa; e
pedimo-Vos, por este Mistério, e
por Intercessao de nossa
Santissima Mae, amor de Deus e
fervor em vosso santo servicgo,
como verdadeiro apdstolo de Vosso
Sagrado Coracao. Amém.

Gracgas do Mistério da
Ressurreicao, descam em nossas
almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
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cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
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Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoérias.

2 — A Ascensao de Jesus ao Céu

“Ora, o Senhor Jesus, depois
de lhes ter falado, foi
arrebatado ao céu e sentou-se a
direita de Deus.” (Marcos 16,19)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta segunda dezena em honra de
Vossa Ascensao triunfante; e
pedimo-Vos, por este Mistério, e
por Intercessao de nossa
Santissima Mae, uma vida em
santidade, e desejo ardente do
Céu, nossa patria querida. Amém.

CENACULO DE ORAGAO DOS SAGRADOS CORAGOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA
59



APOSTOLADO DOS SAGRADOS CORACOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA

Gracas do Mistério da
Ascensao, descam em nossas almas.
Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:
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Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoéorias.
3 — A Vinda do Espirito Santo no
Dia de Pentecostes

“E todos ficaram repletos do
Espirito Santo e comecaram a
falar em outras linguas.” (Atos
dos Apéstolos 2,4)
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Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta terceira dezena, em honra do
Mistério de Pentecostes, e vos
pedimos por este Mistério e por
Intercessao de Vossa Santissima
Mae, a vinda do Espirito Santo a
nossos coragoes, e nos faca
cOpias viventes de Maria, e assim
ter o zelo pela salvacao das
almas. Amém.

Gracgas do Mistério do
Mistério de Pentecostes, descam
em nossas almas. Amém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:
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O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era

CENACULO DE ORAGAO DOS SAGRADOS CORAGOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA
63



APOSTOLADO DOS SAGRADOS CORACOES UNIDOS DE JESUS E DE MARIA

no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

4 — A Assuncao de Maria ao Céu

“Um sinal grandioso apareceu
no céu: uma Mulher vestida com o
sol, tendo a lua sob o0s pés.”
(Apocalipse 12,1)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta quarta dezena em honra da
Triunfante Assuncao de Nossa
Santissima Mae ao Céu, e vVvos
pedimos por este Mistério e por
Intercessao de Vossa Santissima
Mae, terna devocao para com tao
Boa Mae e que nossa vida seja
continuo louvor a Divina Vontade,
como o foi na vida de Maria. Amém.

Gracas do Mistério da
Assuncao, descam em nossas almas.
Ameém.

Pai Nosso
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Pai nosso que estalis no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
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Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de VOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gléria ao Pai

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoédrias.

5 — A Coroacao da Virgem Maria,
como Rainha do Céu e da Terra

“Sobre a cabeca uma coroa de
doze estrelas; estava gravida.”
(Apocalipse 12, 1-2)

Oferecemo-vos, Senhor Jesus,
esta quinta dezena em honra da
Coroacao de vossa Santissima Mae;
e pedimo-Vos, por este Mistério,
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e por Intercessao de Vossa
Santissima Mae, a perseveranga ha
graga, viver o Reinado do Coracgao
Maternal de Maria, como escravo
de amor e a coroa da gléria. Amém.

Gracas do Mistério da
Coroacao, descam em nossas almas.
Ameém.

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

Antes das dez Ave Marias:

O Maria, como o Arcanjo Sao
Gabriel, também nds queremos

saudar-vos em T Em Nome do Pai, e
do Filho, e do Espirito Santo, em
nome de todos os Anjos e todos os
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homens, e queremos pedir-vos que
sejais nossa Mae, como sois Mae
de Jesus no Espirito Santo. Amém.

Dez Ave Marias dos Ultimos
Tempos:

Ave Maria, cheia de Gragas, o
Senhor é convosco; bendita sois
vOs entre as mulheres, e Bendito
é o Fruto do vosso Ventre, Jesus.
Santa Maria, Mae de Deus e Mae
nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nés pecadores, e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de voOSSO
Doloroso e Imaculado Coracgao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gloéria

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Jaculatoérias.
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Oracoes Finails

Pai Nosso

Pai nosso que estais no céu,
santificado seja vosso Nome,
venha a nés o vosso Reino, seja
feita vossa vontade, assim na
terra como no céu. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje, perdoai
nossas dividas, assim como noés
perdoamos nossos devedores, e nao
nos deixeis cair em tentacao, mas
livrai-nos do mal. Amém.

1 - Ave Maria, Filha de Deus
Pai, Virgem Purissima e
Castissima antes do parto, por
VOSSO Doloroso e Imaculado

Coracao, alcancai-nos, Senhora, a
virtude da Fé. Cheia sois de
Gragca. O Senhor estd convosco.
Bendita Sois vés entre todas as
mulheres, e Bendito &€ o Fruto de
Vosso Ventre Jesus.

Santa Maria, Mae de Deus e Mae
Nossa, Corredentora das almas,
rogai  por nos pecadores e
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derramai as gragcas eficazes da
vossa Chama de Amor, de Vosso
Doloroso e Imaculado Coracao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

2 - Ave Maria, Mae de Deus
Filho, Virgem Purissima e
Castissima no parto, por VOSsO
Doloroso e Imaculado Coracao,
alcancai-nos, Senhora, a virtude
da Esperanca. Cheia sois de
Gragca. O Senhor estd convosco.
Bendita Sois vOs entre todas as
mulheres, e Bendito é o Fruto de
Vosso Ventre Jesus.

Santa Maria, Mae de Deus e Mae
Nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nos pecadores e
derramai as gracas eficazes da
vossa Chama de Amor, de Vosso
Doloroso e 1Imaculado Coracao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

3 - Ave Maria, Esposa de Deus
Espirito Santo, Virgem Purissima
e Castissima depois do parto, por
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VOSSO Doloroso e Imaculado
Coragcao, alcancai-nos, Senhora, a
virtude da Caridade. Cheia sois
de Graca. O Senhor estad convosco.
Bendita Sois vés entre todas as
mulheres, e Bendito & o Fruto de
Vosso Ventre Jesus.

Santa Maria, Mae de Deus e Mae
Nossa, Corredentora das almas,
Rogai por nos pecadores e
derramai as gragcas eficazes da
vossa Chama de Amor, de Vosso
Doloroso e 1Imaculado Coracao
sobre toda a humanidade, agora e
na hora de nossa morte. Amém.

Gloéria

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo. Assim como era
no principio, agora e sempre, pPoOr
todos o0s séculos dos séculos.
Amém.

Uma Salve Rainha pelas
Intencoes de Nossa Senhora

Salve Rainha, Mae de
Misericérdia, Vida, Docgura e
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Esperangca nossa. Salve! A V0ls
bradamos, os degredados filhos de
Eva. A VOs suspiramos, gemendo e
chorando neste vale de lagrimas.
Eia, pois, Advogada nossa, esses
vossos olhos misericordiosos a
nés volvei, e depois deste
desterro mostrai-nos Jesus,
Bendito Fruto de Vosso Ventre, 6
Clemente, 6 Piedosa, 6 Doce
Virgem Maria! Rogai por nds Santa
Mae de Deus, para dgue sejamos
dignos das promessas de Nosso
Senhor Jesus Cristo Amém.

Ladainha de Nossa Senhora

Senhor, tende piedade. R.
Repetir

Jesus Cristo, tende piedade
de nés.

Senhor, tende piedade de nés.

Jesus Cristo, ouvi-nos. R.
Repetir

Jesus Cristo, escutai-nos.
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Deus Pai Celestial, tende
piedade de noés.

Deus Filho, Redentor do
mundo, tende piedade de nés.

Deus Espirito Santo, tende
piedade de noés.

Santissima Trinidade, um soé
Deus, tende piedade de noés.

Santa Maria, rogai por nés.
Santa Mae de Deus,

Santa Virgem das Virgens,
Mae de Jesus Cristo,

Mae da Igreja,

Mae da misericérdia,

Mae da Divina Graga,

Mae da esperancga,

Mae purissima,

Mae castissima,

Mae Virgem,

Mae Incorrupta,

Mae Imaculada,

Mae Amavel,

Mae Admiravel,

Mae do Bom Conselho,

Mae do Criador,

Mae do Salvador,
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Virgem prudentissima,
Virgem digna de veneracgao,
Virgem digna de louvor,
Virgem Poderosa,

Virgem Clemente,

Virgem Fiel,

Espelho de Justica,

Trono da eterna sabedoria,
Causa de nossa alegria,
Vaso espiritual,

Vaso de honra,

Vaso de insigne devocgao,
Rosa Mistica,

Torre de David,

Torre de marfim,

Casa de ouro,

Arca da Alianga,

Porta do Céu,

Estrela da manha,

Satde dos enfermos,
Refugio dos pecadores,
Consolo para os migrantes,
Consoladora dos aflitos,
Auxilio dos cristaos,
Rainha dos Anjos,

Rainha dos Patriarcas,
Rainha dos Profetas,
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Rainha
Rainha
Rainha
Rainha
Rainha
Rainha

original,

Rainha
Rainha

dos Apdstolos,

dos Martires,

dos Confessores,

das Virgens,

de todos os Santos,
concebida sem pecado

assunta ao Céu,
do santo Rosario,

Rainha
Rainha
Rainha

da familia,
da paz,
do

Apostolado dos

Sagrados Coragodes Unidos,

Rainha

do Exército

Eucaristico e Mariano,

Cordeiro
o pecado do
Senhor.

Cordeiro
o pecado do
Senhor.

Cordeiro
o} pecado
misericordia

de Deus, que tirais
mundo, perdoai-nos,

de Deus, que tirais
mundo, escutai-nos,

de Deus,
do mundo,
de nos.

que tirais
tende
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Oracao

Rogamo-vos nos concedais,
Senhor Deus nosso, gozar de
continua salude de alma e corpo, e
pela gloriosa intercessao da Bem-
aventurada sempre Virgem Maria,
ver-nos livres das tristezas da
vida presente e desfrutar das
alegrias eternas. Por Cristo
Nosso Senhor. Amém.

Salmo 25 (Biblia Hebraica) -
(24 da Vulgata)

:-De Davi. Para vés, Senhor,
elevo a minha alma.

2. Meu Deus, em vos confio: nao
seja eu decepcionado! Nao
escarnecam de mim meus inimigos!

3 Nao, nenhum daqueles que
esperam em vOs sera confundido,
mas os pérfidos serao cobertos de
vergonha.
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4. Senhor, mostrai-me os
vossos caminhos, e ensinai-me as
vossas veredas.

> Dirigi-me na vossa verdade
e ensinai-me, porque sois o Deus
de minha salvacdo e em vés eu
espero sempre.

¢~ Lembrai-vos, Senhor, de
vossas misericordias e de vossas
bondades, que sao eternas.

- Nao vos lembreis dos
pecados de minha juventude e dos
meus delitos; em nome de vossa
misericérdia, lembrai-vos de mim,
por causa de vossa bondade,
Senhor.

8- 0 Senhor é bom e reto, por
isso reconduz os extraviados ao
caminho reto.

°+ Dirige os humildes na
justica, e lhes ensina a sua via.

10. Todos os caminhos do Senhor
sao graca e fidelidade, para
aqueles que guardam sua alianca e
seus preceitos.
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1. Por amor de vossOo nome,
Senhor, perdoai meu pecado, por
maior que seja.

12. Que advém ao homem que teme
o Senhor? Deus 1lhe ensina o
caminho que deve escolher.

13. Vivera na felicidade, e sua
posteridade possuird a terra.

4.0 Senhor se torna intimo
dos que o temem, e lhes manifesta
a sua alianca.

1. Meus olhos estao sempre
fixos no Senhor, porque ele
livrarad do lagco os meus pés.

6. Olhai-me e tende piedade de
mim, porque estou s6 e na miséria.

7. Aliviai as angtGstias do meu
coragao, e livrai-me das
aflicdes.

8. Vede minha miséria e meu
sofrimento, e perdoai-me todas as
faltas.
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19 Vede meus inimigos, sao
muitos, e com 6dio implacavel me
perseguem.

20. Defendei minha alma e
livrai-me; nao seja confundido eu
que em vOs me acolhi.

2. Protejam-me a inocéncia e
a integridade, porque espero em
vos, Senhor.

22. 0 Deus, livrai Israel de
todas as suas angustias.

Gloria ao Pali e ao Filho e ao
Espirito Santo.

Magnificat

Antifona: “Quem €& Esta que
surge como a Aurora, Bela como a
lua, Refulgente <como o sol,
Imponente como um batalhao?”
(Cantico 6,10)

“Proclama minha Alma a
Grandeza do Senhor; se alegra Meu
Espirito em Deus, Meu Salvador.
Porque olhou a humilhacdao de sua
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Serva. Desde agora me felicitarao
todas as geragoes, porque O
Poderoso fez grandes obras por
Mim. Seu nome €é Santo e sua
Misericérdia chega aos Seus fiéis
de geracao em geragcao. Ele faz
proezas com seu Braco: dispersa
Oos soberbos de coracao; derruba
do trono aos poderosos e enaltece
aos humildes; aos famintos enche
de bens e aos ricos despede de
maos vazias. Auxilia Israel, seu
servo, recordando-se de Sua
Misericoérdia, como havia
prometido a nossos pais, em favor
de Abraao e sua descendéncia para
sempre.” (Lucas 1,46-55)

Gloria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo.

Antifona: “Quem €& Esta que
surge como a Aurora, Bela como a
lua, Refulgente <como o sol,
Imponente como um batalhao?”
(Cantico 6,10)

Vv: O Maria, sem pecado
concebida!
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R: Rogai por nos, que
recorremos a Voés.

Comunhao Espiritual do
Apostolado

Creio, meu Jesus, que estais
verdadeiramente presente no
Santissimo Sacramento do Altar.
Amo-vos sobre todas as coisas e

dese’jo vivamente receber-vos
dentro de minha alma, mas nao
podendo fazé-1lo agora

sacramentalmente, vinde em Divina
Vontade, espiritualmente ao meu
coragao. ..

E como ja vos recebi, vos
abraco e me uno todo a vés.
Senhor, nao permitais que jamais
que me separe de Vés.

Meu Jesus, abraco-vos e
estreito-vos fortemente em meu
coragao. Vos, abracai-me e ficai
em mim, e eu em VOs. Mamae e
Rainha minha, dai gracas a Jesus,
e oferecei-Lhe por mim, os atos
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que Vo6s fizestes ao recebé-Lo.
Amém.

Anima Christi

Alma de Cristo, santificai-
me.

Corpo de Cristo, salvai-me.

Sangue de Cristo, inebriai-
me.

Agua do Lado de Cristo, lavai-
me.

Paixao de Cristo, confortai-
me.

O Bom Jesus, ouvi-me.

Dentro das Vossas Chagas,
escondei-me.

Nao permitais que me separe
de Vés.

Do inimigo maligno, defendei-
me.

Na hora da minha morte,
chamai-me e mandai-me ir para
vos,
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para que com Os Anjos e OS
Santos, vos louve e vos bendiga,

pelos séculos dos séculos.
Amém.

Oracao que contém os Anseios
de Jesus e nos une a Ele

Que nossos pés andem juntos,

que nossas maos recolham
unidas,

que nossos coragoes pulsem em
unissono,

que nosso interior sinta o
mesmo,

que o pensamento de nossas
mentes seja um,

que nossos ouvidos escutem
juntos o siléncio,

que nossos olhares se
compenetrem profundamente,
fundindo-se um no outro, e que
nossos labios supliquem juntos ao
Eterno Pai para alcancar
Misericérdia. Amém.
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Consagracao ao Sagrado
Coracao Eucaristico de Jesus

Sacratissimo Coracgao de
Jesus, verdadeiramente presente
na Santa Eucaristia, consagro-vos
meu corpo e alma para ser
inteiramente um com VOSSO
Coracgao, sacrificado cada
instante em todos os altares do
mundo, e dando louvores ao Pai,
implorando pela Vinda de Seu
Reino. Rogo que recebais esta
humilde oferta do meu ser.
Utilizai-me como quereis, para a
gléria do Pai e a salvacao das
almas.

Santissima Mae de Deus, nhao
permitais que jamais me separe de
Vosso Divino Filho. Rogo-vos que
me defendais e protejais como
Vosso filho especial. Amém.
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Consagracao ao Doloroso e
Imaculado Coracadao de Maria

Coragao Imaculado de Maria,
que em troca de vosso Amor para
conosco, recebeis tantas ofensas,
eu VoS ofereco e consagro
perpetuamente todo meu ser, para
corresponder da melhor maneira a
vossa ternura maternal, para
reparar as injurias de que sois
objeto de parte de tantos filhos
ingratos, e para viver, por minha
parte, a Consagragcao do mundo
inteiro, tao desejada por Vosso
Doloroso e Imaculado Coracao, e
assim ser apdéstolo do Triunfo de
vosso Coracao Maternal.

Dignai-vos aceitar a este
humilde, mas sincero oferecimento
da minha alma, do meu corpo e da
minha vida, gque sao vossos, e,
pois, inteiramente vos pertenco.
Guardai-me e defendei-me como
coisa inteiramente vossa. Coragao
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Doloroso e Imaculado de Maria,
triunfai no mundo. Amém.

Consagracao aos Sagrados
Coracgoes Unidos de Jesus e

de Maria
(Ditada em 10 de agosto do 2014).

Sacratissimos Coracgoes de
Jesus e de Maria, amo-vos e
reparo, consolo e alivio vOssoOs
Coracoes Dolorosos, que sofrem
misticamente pela maldade do
mundo, que ainda Vos tem em um
eterno Calvario, e
ininterruptamente vos encaminha
ao sofrimento do Golgota.

Eis aqui vosso filho. Quero
ser vosso servo. Afastai de mim
satanas, porque hoje em voOssoO
nome renuncio a ele. Desterrai de
mim toda falta de amor a Deus e
ao proximo. Fazei-me vOSsSO servo
e templo vivente. Quero-vos com
toda minha alma e s6 vos pecgo:
ajudai-me a buscar o Reino do
Eterno Pai e sua Divina Justicga,
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e tudo me sera dado por acréscimo.
Sou todo vosso, desde agora, até
a Eternidade. Amém.

O Jesus! O Maria! Salvai minha
alma e aumentali meu amor por
vossos Coracdes Unidos.

Consagracao aos Sagrados
Coracgoes Unidos de Jesus e
de Maria

(Ditada pelo Santo Padre Pio de Pietrelcina, em 14
de setembro de 2014).

Queridissimos Coracgoes de
Jesus e Maria, que tanto sofrem e
tanto amam, tomai meu corpo e
minha alma, e elevai-me a
Sacrossanta e Trinitaria Gloéria.

Eu (...), quero consagrar-me
a V6és em corpo e alma, entregar
minhas obras e minha vida, para
ser apOstolo de Vossos Coragoes
Gloriosos.

Consagro meu pals, minha
familia, meus atos, tudo o que
tenho, o que sou e o que faco.
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Cubro minha consagracao com o

Precioso Sangue de Cristo: T Em
Nome do Pai, e do Filho, e do
Espirito Santo.

E a protejo com as Lagrimas

da Divina Senhora: T Em Nome do
Pai, e do Filho, e do Espirito
Santo.

A resguardo com a Espada de
Sao Miguel, para viver na Divina
Vontade, fazendo, amando,
servindo, vivendo, entregando-me
desde hoje até o dia de meu
encontro pleno com Cristo. Amém.

Oragao pela Unidade da
Igreja e pelo Exército
Mariano dos Apéstolos dos
Ultimos Tempos

Mae, uni vosso Amor ao meu
pequeno amor, e derramai a Chama
de Vosso Amor, enchendo-nos dessa
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forca invencivel, para lutar
contra Satanas e o mal.

Coragcao Doloroso e Imaculado
de Maria, Rogai por nés, que nos
refugiamos em Vos.

Mae de Deus e Mae Nossa,
Corredentora das almas, salvai-
nos pela Chama de Amor de Vosso
Doloroso e Imaculado Coracao.

Gléria ao Pai, e ao Filho, e
ao Espirito Santo, assim como era
no principio, agora e sempre por
todos os séculos dos séculos.
Amém.

Rezar trés vezes:

Que vossas Lagrimas de Sangue
6 Mae Dolorosa, destruam o reino
do inferno! ©Por vossa Divina
Mansidao 6 Encadeado Jesus,
guardai o mundo dos horrores
ameacantes!
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Sagrado Coracao Eucaristico de
Jesus

Doloroso e Imaculado Coracao de
Maria

Casto e Amante Coracao de Sao
José

Triunfai e Reinai

Ameém.

Pai Nosso, trés Ave Marias e
Gléria, pelas intengdes do Santo
Padre e as necessidades da Santa
Igreja, e para que Sao JOsé nos
alcance uma boa morte.

T Em Nome do Pai, e do Filho, e
do Espirito Santo. Amém.
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Significado do Emblema Oficial do
Apostolado, na imagem acima:

“Deus Pai, o Espirito Santo, e no Centro da Cruz, os Dois
Coragoes.
Ao pé da Cruz a palavra: "Fiat".

Os raios de Amor e Misericérdia que saem da Santissima
Trinidade sobre o mundo. “
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