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O canto de louvor da Igreja

O canto de louvor que ressoa eternamente nas moradas
celestiais, e que Jesus Cristo, o sumo sacerdote, introduziu
neste exilio, tem sido fiel e constantemente continuado pela
Igreja, com uma maravilhosa variedade de formas.

A Liturgia das Horas, complemento da Eucaristia

A Liturgia das Horas desenvolveu-se pouco a pouco, até se
tornar uma oracao da Igreja local, de modo que, em tempos e



lugares estabelecidos, e sob a presidéncia do sacerdote, veio a
ser como um complemento necessario do ato perfeito de culto
divino, que é o sacrificio eucaristico, o qual se estende assim e
se difunde a todos os momentos da vida dos homens.

Reformas e modificacdes do Oficio Divino

O livro do Oficio Divino, incrementado gradualmente por
numerosos acréscimos no decorrer dos tempos, converteu-se
em instrumento apropriado para a acao sagrada a que estava
destinado.

No entanto, visto que nas diversas épocas historicas se
introduziram modificagdes notaveis nas celebragdes liturgicas,
entre as quais devemos enumerar as mudancgas efetuadas na
celebracdo do Oficio Divino, nao deve maravilhar-nos que o
proprio livro, denominado em outro tempo Breviario, tenha sido
adaptado a formas muito diversas, que por vezes, afetavam
pontos essenciais da sua estrutura.

O Breviario de Sao Pio V

O Concilio Tridentino, por falta de tempo, nao conseguiu
concluir a reforma do Breviario, e confiou o encargo a Sé
Apostdlica.

O Breviario Romano, promulgado por nosso predecessor
Sao Pio V em 1568, reafirmou, sobretudo, de acordo com o
desejo comum e ardente, a uniformidade da oracao candnica,
qgue havia decaido naquele tempo na Igreja latina.

Nos séculos posteriores, foram introduzidas diversas
inovacdes pelos Sumos Pontifices Sisto V, Clemente VIII,
Urbano VIII, Clemente Xl e outros.



O Breviario de Sao Pio X

Sao Pio X, em 1911, fez publicar um novo Breviario,
preparado a requerimento seu. Restabelecido o antigo costume
de recitar cada semana 0s cento e cinquenta salmos, renovou-
se totalmente a disposicao do Saltério, suprimiu-se toda a
repeticao e se ofereceu a possibilidade de mudar o Saltério ferial
e o0 ciclo da leitura biblica correspondente com os Oficios do
santos.

Além disso, o Oficio Dominical foi valorizado e ampliado, de
modo que prevalecesse, na maioria das vezes, sobre as festas
dos santos.

As reformas de Pio Xl e Joao XXIll

Todo o trabalho da reforma litargica foi retomado por Pio
XIl. Ele concedeu que a nova versao do Saltério, preparada pelo
Pontificio Instituto Biblico, pudesse ser utilizada tanto na
recitacao privada como publica; e, constituida, no ano de 1947,
uma comissao especial a encarregou que estudasse o tema do
Breviario.

Sobre esta questao, a partir de 1955, foram consultados os
bispos de todo o0 mundo. Comecgou-se a desfrutar dos frutos de
tao cuidadoso trabalho, com o decreto sobre a simplificacao das
rubricas, de 23 de marco de 1955, e com as normas sobre 0
Breviario que Joao XXIlIl publicou no Codigo de rubricas de 1960.

As reformas do Vaticano Il

Mas havia-se atendido assim, somente uma parte da
reforma litrgica, e o proprio Sumo Pontifice Joao XXIII
considerava que 0s grandes principios postos como fundamento
da liturgia tinham necessidade de um estudo mais profundo.



Por isso confiou tal encargo ao Concilio Vaticano Il, que, entao
havia sido por ele convocado. E assim, o Concilio tratou da liturgia
em geral e da Oracao das Horas em particular, com tanta abundéancia
e conhecimento de causa, com tanta piedade e competéncia, que
dificilmente se poderia encontrar algo semelhante em toda a histéria
da Igreja.

Durante o desenvolvimento do Concilio, foi ja nossa
preocupacao, que, uma vez promulgada a Constituicao sobre a
sagrada liturgia, suas disposicoes fossem imediatamente postas
em pratica. Por este motivo, no mesmo “Conselho para a
colocacao em pratica da Constituicao sobre a sagrada liturgia”,
instituido por N&s, criou-se um grupo especial, que trabalhou
durante sete anos com grande diligéncia e interesse na
preparacao do novo livro da Liturgia das Horas, servindo-se da
contribuicao dos doutos e especialistas em matéria liturgica,
teologica, espiritual e pastoral.

Aprovacao dos principios e a estrutura da obra

Depois de haver consultado o episcopado universal e
numerosos pastores de almas, religiosos e laicos, o citado
Concilio, como igualmente o Sinodo dos Bispos, reunido em
1967, aprovaram 0s principios e a estrutura de toda a obra e de
cada uma das suas partes.

E conveniente expor agora, de forma detalhada, o que
concerne a nova ordenacao da Liturgia das Horas e as suas
motivacoes.

O Oficio Divino é a oracao de clérigos, religiosos e leigos

Como se pede na constituicao Sacrosanctum Concilium,
teve-se em conta as condicOes nas quais, atualmente, se
encontram os sacerdotes comprometidos no apostolado. Como



o Oficio é oracdo de todo o povo de Deus, foi disposto e
preparado de tal forma, que possam participar nele, nao
somente o clero, mas também os religiosos e os proprios laicos.

Introduzindo diversas formas de celebragao, quisemos dar
uma resposta as exigéncias especificas de pessoas de diversas
ordens e condicOes: a oragcdo pode adaptar-se as diversas
comunidades que celebram a Liturgia das Horas, de acordo com
sua condicao e vocacao.

Santificacao do dia

A Liturgia das Horas é a santificacédo do dia. Portanto, a
ordem da oracao foi renovada, de maneira que as Horas
candnicas possam adaptar-se mais facilmente as diversas horas
do dia, tendo em conta as condigdes em que se desenvolve a
vida humana de nossa época.

Laudes e Vésperas, partes fundamentais.

Por isto motivo, foi suprimida a Hora Prima. As Laudes e as
Vésperas, como partes fundamentais de todo o Oficio, foi-lhes
dada a maxima importancia, ja sao, pela sua propria indole, a
verdadeira oracao da manha e da tarde.

O Oficio das Leituras, ainda que conserve sua nhota
caracteristica de oracao noturna, para os que celebram vigilias,
pode adaptar-se a qualquer hora do dia.

Oficio das Leituras e Hora Media

No que concerne as demais Horas, a Hora Média foi
disposta de maneira que quem escolher uma s6 das Horas, de



Terca, Sexta e Nona, possa adapta-la ao momento do dia em
gue a celebra e nao omita parte alguma do Saltério, distribuido
nas diversas semanas.

Variedade de textos e ajudas para meditacao dos Salmos

A fim de que, na celebragao do Oficio, a mente esteja de
acordo mais facilmente com a voz, e a Liturgia das Horas seja
verdadeiramente “fonte de piedade e alimento para a oracao
pessoal” [1], no novo livro das Horas, a parte da oracao fixada
para cada dia foi reduzida um pouco, enquanto foi aumentada
notavelmente a variedade dos textos, e foram introduzidas
varias ajudas para a meditacao dos salmos: tais sao os titulos,
as antifonas, as oragdes salmicas, os momentos de siléncio que
poderao introduzir-se oportunamente.

Saltério da nova Vulgata em quatro semanas

Segundo as normas publicadas pelo Concilio[2], o Saltério,
suprimindo o ciclo semanal, fica distribuido em quatro semanas,
e se adota a nova versao latina preparada pela comissao para a
edicao da nova Vulgata da Biblia, constituida pelos Nos.

Nesta nova distribuicao do Saltério, foram omitidos alguns
salmos e alguns versiculos, que continham expressoes de certa
dureza, tendo em conta as presentes dificuldades que podem
ser encontradas, principalmente na celebracao feita em lingua
vulgar.

As Laudes da manh4, para aumentar sua riqueza espiritual,
foram acrescentados céanticos novos, retirados dos livros do
Antigo Testamento, enquanto outros canticos do Novo
Testamento, como pérolas preciosas, adornam a celebracéo das
Vésperas.



Nova ordem de leituras

O tesouro da Palavra de Deus entra mais abundantemente
na nova ordenacdo das leituras da Sagrada Escritura,
ordenacao que foi disposta de maneira que corresponda a das
leituras da missa.

As pericopes apresentam no seu conjunto uma certa
unidade tematica, e foram selecionadas de modo a
reproduzirem, ao longo do ano, os momentos culminantes da
histéria da salvacéo.

Leituras de Padres e escritores eclesiasticos

A leitura quotidiana das obras dos santos Padres e dos
escritores eclesiasticos, disposta segundo os decretos do
Concilio Ecuménico, apresenta os melhores escritos dos autores
cristaos, em particular dos Padres da Igreja.

Além disso, para oferecer em medida mais abundante as
riguezas espirituais destes escritores, sera preparado outro
lecionario opcional, do qual se poderao obter frutos mais
COpIinSO0s.

Verdade historica

Dos textos da Liturgia das Horas foi eliminado tudo o que
nao corresponde a verdade historica. Igualmente, as leituras,
especialmente as hagiograficas, foram revisadas, a fim de expor
e colocarem sua justa luz, a fisionomia espiritual e o papel
exercido por cada santo na vida da Igreja.



Preces e Pai Nosso nas Laudes e Vésperas

As Laudes da manha foram acrescentadas umas preces,
com as quais se quer consagrar o dia e o inicio do trabalho
quotidiano. Nas Vésperas se faz uma breve oracao de suplica,
estruturada como a oragao universal.

Ao término das preces, foi restabelecida a oracao
dominical. Deste modo, tendo em conta a oragao que se faz dela
na missa, fica restabelecido em nossa época, o uso da Igreja
antiga, de recitar esta oracao trés vezes ao dia.

Renovada, pois, e restaurada totalmente a oragao da santa
Igreja, segundo a antiquissima tradicao e tendo em conta as
necessidades de nossa época, € verdadeiramente desejavel que
a Liturgia das Horas penetre profundamente, anime e oriente
toda a oracao crista, converta-se em sua expressao e alimente
com eficacia a vida espiritual do povo de Deus.

Oracao sem interrupcéao

Por isto, confiamos muito em que se desperte a consciéncia
daquela oracao que deve realizar-se “sem interrupcao” [3], tal
como nosso Senhor Jesus Cristo ordenou a sua Igreja.

De fato, o livro da Liturgia das Horas, dividido por tempos
apropriados, esta destinado a sustenta-la continuamente ajuda-
la. A propria celebracdo, especialmente, quando uma
comunidade se reune por este motivo, manifesta a verdadeira
natureza da Igreja em oracao, e aparece como seu sinal
maravilhoso.



Oracéo de toda a familia humana

A oracgao crista €, antes de tudo, oracao de toda a familia
humana, que em Cristo se associa [4].

Nesta oracao, participa cada um. Mas € propria de todo o
corpo. Por isso exprime a voz da amada Esposa de Cristo, os
desejos e votos de todo o povo cristao, as suplicas e os peticoes,
pelas necessidades de todos os homens.

Oracao de Cristo e da Igreja

Esta oracao recebe sua unidade do coracao de Cristo.

Quis, com efeito, nosso Redentor, «que a vida iniciada no
corpo mortal, com suas oragdes e seu sacrificio, continuasse
durante os séculos em seu corpo mistico, que € a Igreja» [5]. De
onde segue, que a oracao da Igreja é “oracao que Cristo, unido
ao seu corpo, eleva ao Pai” [6].

E necessario, pois, que, enquanto celebrarmos o Oficio,
reconhecamos em Cristo nossas proprias vozes, e
reconhegcamos também sua voz em nés [7].

Conhecimento da Escritura

A fim de que brilhe mais claramente esta caracteristica da
nossa oragao, € necessario que floresca de novo, em todos,
“aquele suave e vivo conhecimento da Sagrada Escritura” [8]
que respira a Liturgia das Horas, de sorte que a Sagrada
Escritura se converta realmente na fonte principal de toda
oracgao crista.

Sobretudo, a oracdo dos salmos, que segue de perto e
proclama a agao de Deus na historia da salvacédo, deve ser
tomada com renovado amor pelo povo de Deus,



0 que se realizara mais facilmente, se for promovido com
diligéncia entre o clero, um conhecimento mais profundo dos
salmos, segundo o sentido com que se cantam na sagrada
liturgia, e se participarem disto todos os fiéis, com uma
catequese profunda.

A leitura mais abundante da Sagrada Escritura, n&o sé na
Missa, mas também na nova Liturgia das Horas, fara,
certamente, que a historia da salvacao se comemore sem
interrupcao, e se anuncie eficazmente sua continuagao na vida
dos homens.

Relacao entre a oracao na Igreja e a oracao pessoal

Posto que a vida de Cristo no seu Corpo Mistico aperfeicoa
e eleva também a vida propria ou pessoal de todo fiel, deve
rejeitar-se qualquer oposicao entre a oracao da Igreja e a oragao
pessoal; e inclusive, devem ser reforcadas e incrementadas
suas mutuas relagoes.

A meditacao deve encontrar um alimento continuo nas
leituras, nos salmos e nas demais partes da Liturgia das Horas.

A propria oracao do Oficio deve adaptar-se, na medida do
possivel, as necessidades de uma oracao viva e pessoal, pelo
fato, previsto na Ordenacao Geral, que devem escolher-se
tempos, modos e formas de celebracéo, que respondem melhor
as situacoes espirituais dos que oram.

Quando a oracao do Oficio se transforma em verdadeira
oracao pessoal, entao se manifestam melhor os lagos que unem
a liturgia e toda a vida crista.

Toda a vida dos fiéis, durante cada uma das horas do dia e
da noite, constitui-se como uma ‘leitourgia”, através da qual eles
se oferecem em servico de amor a Deus e aos homens, aderindo
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a acao de Cristo, que com a sua vida entre nés e o oferecimento
de si mesmo santificou a vida de todos os homens.

A Liturgia das Horas expressa com claridade e confirma
com eficacia esta profunda verdade inerente a vida crista. Por
isto, a oracédo das Horas é proposta a todos os fiéis, inclusive
para aqueles que legalmente nao estéo obrigados a fazé-lo.

Aqueles, porém, que receberam da Igreja o mandato de
celebrar a Liturgia das Horas, devem seguir, todos os dias,
escrupulosamente, o curso da oracao, fazendo-a coincidir, na
medida do possivel, com o tempo verdadeiro de cada uma das
horas. Deem a devida importancia, em primeiro lugar, as Laudes
da manha, e as Vésperas.

Ao celebrar o Oficio Divino, aqueles que pela ordem sagrada
recebida estao destinados a ser de modo particular o sinal de
Cristo sacerdote, e aqueles que, com os votos de profissao
religiosa, se consagraram ao servico de Deus e da Igreja nao se
sintam obrigados unicamente por uma lei a observar, mas,
antes, pela reconhecida e intrinseca importancia da oracao e a
sua utilidade pastoral e ascética.

E muito desejavel que a oracdo publica da Igreja brote de
uma renovacao espiritual geral, e da comprovada necessidade
intrinseca de todo o corpo da Igreja, a qual, a semelhanca de
sua cabeca, nao pode ser apresentada senao como a Igreja em
oracao.

Por meio do novo livro da Liturgia das Horas, que agora, em
vitude da nossa autoridade apostélica, estabelecemos,
aprovamos e promulgamos, ressoe cada vez mais espléndido e
belo o louvor divino na Igreja do nosso tempo;

que este louvor se una ao que os santos e anjos fazem soar
nas moradas celestiais, e, aumentando sua perfeicao nos dias
deste exilio terrestre, se aproxime cada vez mais daquele louvor
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pleno, que eternamente se tributa "ao que esta sentado no trono
e ao Cordeiro" [9].

Normas para sua utilizacao e edicao

Estabelecemos, pois, que este novo livro da Liturgia das
Horas possa ser empregado imediatamente ap6s a sua
publicacao.

Cabera as Conferéncias Episcopais preparar as edicoes
nas linguas nacionais, e, ap0s aprovacao ou confirmacao da
Santa Sé, fixar o dia em que as versdes podem ou devem
comecar a ser utilizadas, tanto em sua totalidade, como
parcialmente.

A partir do dia em que for obrigatéria a utilizacdo destas
versoes para as celebragdes na lingua vulgar, inclusive aqueles
que continuarem utilizando a lingua latina, deverao servir-se
unicamente do texto renovado da Liturgia das Horas.

Aqueles que, por sua idade avancada ou por outros motivos
particulares, encontrem graves dificuldades no emprego do novo
rito, com a permisséao do proprio Ordinario, e somente na oragao
individual, poderao conservar total ou parcialmente o uso do
anterior Breviario Romano.

Queremos também, que o que estabelecemos e
prescrevemos, tenha forca e eficacia, agora e no futuro, sem que
se obste, se for o caso, as constituicoes e ordenacoes
apostoélicas emanadas dos nossos antecessores, ou qualquer
outra prescricao, mesmo digna de mencao especial e
derrogacao.
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Dado em Roma, junto a Sao Pedro, no dia 1° de novembro,
solenidade de Todos os Santos, do ano de 1970, oitavo do nosso
pontificado.

PAULO PP. VI
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