Apostolado dos Sagrados Coracdes Unidos de Jesus e de Maria

APOSTOLADO DOS JESUS £ DI MARIA

TERCEIRO DOMINGO
ORDINARIO, DOMINGO
DA PALAVRA E DO
o~ TRIUNFO DO
fhee’  EVANGELHO

LECTIO DIVINA DO
APOSTOLADO DOS
SAGRADOS CORACOES UNIDOS
DE JESUS E DE MARIA

T Em nome do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo. Amem.

Statio:

Preparar-nos para ler a Palavra.

Escolher um lugar e um momento tranquilo para encontrar-se com
Deus em sua Palavra.

Invocar ao Espirito Santo.
Invocacao a Deus Espirito Santo:
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Apostolado dos Sagrados Coracdes Unidos de Jesus e de Maria

Oracéao de Invocacéao ao Espirito Santo
(Ditada em 28 de outubro de 2014)

Vinde, meu Deus Espirito Santo, através da poderosa intercessao
do Coracao Doloroso e Imaculado de Maria, vossa amadissima Esposa.

Vinde, meu Deus Espirito Santo, através da poderosa intercessao
do Coracao Doloroso e Imaculado de Maria, vossa amadissima Esposa.

Vinde, meu Deus Espirito Santo, através da poderosa intercessao
do Coracao Doloroso e Imaculado de Maria, vossa amadissima Esposa.

Vinde, Espirito Santo, enchei os coragdes de vossos fiéis e acendei
neles o Fogo de vosso Amor.

V/. Enviai vosso Espirito e tudo sera criado.
R/. E renovareis a face da terra.

Oremos: O Deus, que iluminastes os coragdes de vossos filhos
com a Luz do Espirito Santo, fazei-nos ddceis as suas Inspiragcoes, para
gostar sempre do bem e gozar de seu consolo, por Jesus Cristo, nosso
Senhor. Amém.

Oracao ao Divino Espirito Santo

(Ditada pelo Coracao Doloroso e Imaculado de Maria em 15 de agosto de 2014)

Divino Esposo de Maria Santissima, meu Deus e Senhor Espirito
Santo acendei em cada alma o Fogo de um Novo Pentecostes, para que
nos consagreis como Apoéstolos do Doloroso e Imaculado Coracgéo de
Maria e Apostolos dos ultimos tempos. Protegei com vossa Sombra a
Igreja catdlica, salvai a almas do mundo, e realizai o Reino Inflamado de
Amor dos Coracdes Unidos de Jesus e Maria. Amém.
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Oragéo que prepara nossas almas para escutar a Sagrada
Escritura
(Ditada em 18 de outubro de 2014)

O Sagrado Coracdo de Jesus: acendei meu coracdo com o Fogo
da Caridade Perfeita. Que vosso Espirito Divino, dado aos homens em
Pentecostes, more em mim, faca em meu interior um espaco preparado
com fervor, uma terra boa e fértil, que receba a Sagrada Semente de
vossa Palavra, e dé seu fruto a tempo.

Querida Santa Mae de Deus e Mae Nossa, ajudai-me a guardar as
Palavras de vosso Divino Filho Jesus Cristo em minha mente, alma e
coracdo, e nao subam ao Reino Celestial sem haver produzido uma
abundante colheita de amor, redengcao e paz, que tanto necessita o
mundo. Em vossos Dois Coragdes Unidos me refugio eternamente.
Amém.

Jaculatéria
(Ditada por Deus Pai em 21 de Julho de 2016)

Amado Pai, que o Reino da Palavra de Deus venha logo aos nossos
coracoes. Maria, Rainha do Reino da Palavra de Deus, rogai por nos.
Amem.

Lectio
EVANGELHO SEGUNDO SAOQ LUCAS

Lc 1,1-4

Prélogo — 1 Visto que muitos ja tentaram compor uma narragao
dos fatos que se cumpriram entre nés — 2 conforme no-lo transmitiram
0S que, desde o principio, foram testemunhas oculares e ministros da
Palavra — 3 a mim também pareceu conveniente, ap0s acurada
investigacao de tudo desde o principio, escrever-te de modo ordenado,

Lectio Divina do Apostolado dos Sagrados Cora¢coes Unidos de Jesus e de Maria
3



Apostolado dos Sagrados Coracdes Unidos de Jesus e de Maria

ilustre Teodfilo, 4para que verifigues a solidez dos ensinamentos que
recebeste.

Lc 4,14-21

lll. Ministério de Jesus na Galileia

Jesus inaugura sua pregacao — 14 Jesus voltou entao para a
Galileia, com a forca do Espirito, e sua fama espalhou-se por toda a
regiao circunvizinha.

15 Ensinava em suas sinagogas e era glorificado por todos. Jesus
em Nazaré — 16 Ele foi a Nazaré, onde fora criado, e, segundo seu
costume, entrou em dia de sabado na sinagoga e levantou-se para fazer
a leitura.

17 Foi-lhe entregue o livro do profeta Isaias; abrindo-o, encontrou
o lugar onde esta escrito:

18 O Espirito do Senhor esta sobre mim, porque ele me ungiu para
evangelizar os pobres; enviou-me para proclamar a remissao aos presos
€ aos cegos a recuperacao da vista, para restituir a liberdade aos
oprimidos 19 e para proclamar um ano de graca do Senhor. 20 Enrolou
o livro, entregou-o ao servente e sentou-se. Todos na sinagoga olhavam-
no, atentos. 21 Entao comecou a dizer-lhes: "Hoje se cumpriu aos
VOSSOs ouvidos essa passagem da Escritura”.

Meditatio

O que nos diz o texto biblico?

Meditar na Palavra. Realiza-se uma reflexdo pessoal sobre a
passagem da Sagrada Escritura ou do Evangelho lido, e o seu
significado para a vida de cada um.

Oratio

Que dizemos nos a Deus Pai Terno e Misericordioso e ao Sagrado
Coracéao Eucaristico de Jesus, como resposta a sua Palavra?
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Orar com a Palavra, a partir do texto lido e meditado. Entramos em
oracao, dialogo e conversacao pessoal com Deus Pai Terno e
Misericordioso.

Contemplatio

Que conversdo da mente, do coracao e da vida nos pede a
Santissima Trindade através da Palavra?

Contemplar ao que é a Palavra. Contempla-se o Sagrado Coracéao
Eucaristico de Jesus, no fundo da cena lida e em sua vida, com o desejo
profundo de querer identificar-nos com Ele.

Contemplar e ouvir com o coracao aberto, o que Jesus deseja que
mudemos, realizemos ou corrijamos em nossa vida.

Actio

Viver a Palavra. Comprometer-se. Realiza-se um compromisso
pessoal com base na palavra meditada, durante as etapas
desenvolvidas da Lectio Divina do Apostolado, levando em consideracao
gue aqueles que se encontraram com o Sagrado Corac¢éo Eucaristico de
Jesus, ndo podem calar a Noticia, e devem testemunhar por meio da
vida, das obras, dos exemplos e palavras.

Oracéao Final

Consagracao ao Sagrado Coracéao Eucaristico de Jesus

Sacratissimo Coracédo de Jesus, verdadeiramente presente na
Santa Eucaristia, consagro-vos meu corpo e alma para ser inteiramente
um com vosso Coracao, sacrificado cada instante em todos os altares
do mundo, e dando louvores ao Pai, implorando pela Vinda de Seu
Reino. Rogo que recebais esta humilde oferta do meu ser. Utilizai-me
como quereis, para a gloria do Pai e a salvacao das almas.

Santissima Mae de Deus, nao permitais que jamais me separe de
Vosso Divino Filho. Rogo-vos que me defendais e protejais como Vosso
filho especial. Améem.
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MAGNIFICAT

Antifona: “Quem é Esta que surge como a Aurora, Bela como a
lua, Refulgente como o sol, Imponente como um batalhdo?” (Cantico

6,10)
“Proclama minha Alma a Grandeza do Senhor; se alegra Meu

Espirito em Deus, Meu Salvador. Porque olhou a humilhacdo de sua
Serva. Desde agora me felicitardo todas as geracOes, porque O
Poderoso fez grandes obras por Mim. Seu nome é Santo e sua
Misericordia chega aos Seus fiéis de geracao em geracéo. Ele faz
proezas com seu Bracgo: dispersa os soberbos de coracao; derruba do
trono aos poderosos e enaltece aos humildes; aos famintos enche de
bens e aos ricos despede de maos vazias. Auxilia Israel, seu servo,
recordando-se de Sua Misericérdia, como havia prometido a nossos
pais, em favor de Abrado e sua descendéncia para sempre.“ (Lucas

1,46-55)

Gloria ao Pai, e ao Filho, e ao Espirito Santo.

Antifona: “Quem é Esta que surge como a Aurora, Bela como a
lua, Refulgente como o sol, Imponente como um batalhdo?“ (Cantico
6,10)

V:O Maria, sem pecado concebida!

R: Rogai por nés, que recorremos a Vos.

¥ Em Nome do Pai, e do Filho, e do Espirito Santo. Amém.

cora¢des U,
Y
%,
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