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1 - Entoar cantos de entrada próprios 
do Apostolado. 

2 - Antes do Rito Introdutório da Santa 
Missa, realizar a oração de invocação a 
Deus Espírito Santo: 
 

Oração de Invocação ao Espirito 
Santo 

(Ditada em 28 de outubro de 2014) 

Vinde, meu Deus Espirito Santo, 
através da poderosa intercessão do Coração 
Doloroso e Imaculado de Maria, vossa 
amadíssima Esposa. 

Vinde, meu Deus Espirito Santo, 
através da poderosa intercessão do Coração 
Doloroso e Imaculado de Maria, vossa 
amadíssima Esposa. 

Vinde, meu Deus Espirito Santo, 
através da poderosa intercessão do Coração 
Doloroso e Imaculado de Maria, vossa 
amadíssima Esposa. 
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Oração 
Vinde, Espirito Santo, enchei os 

corações de vossos fiéis e acendei neles o 
Fogo de vosso Amor. 

V/. Enviai vosso Espirito e tudo será 
criado.  

R/. E renovareis a face da terra. 
Oremos 

Ó Deus! Que iluminastes os corações 
de vossos filhos com a Luz do Espirito Santo, 
fazei-nos dóceis às suas inspirações, para 
gostar sempre do bem e gozar de seu 
consolo. Por Jesus Cristo, nosso Senhor. 
Amém. 

Oração ao Divino Espirito Santo 
(Ditada em 15 de agosto de 2014) 

Divino Esposo de Maria Santíssima, 
meu Deus e Senhor Espírito Santo, acendei 
em cada alma o Fogo de um Novo 
Pentecostes, para que nos consagreis como 
Apóstolos do Coração Doloroso e Imaculado 
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de Maria e apóstolos dos Últimos Tempos. 
Protegei com vossa Sombra a Igreja 
Católica. Salvai a almas do mundo, e realizai 
o Reino inflamado de Amor dos Corações 
Unidos de Jesus e Maria. Amém. 

 
3 - Ritos de Inicio da Santa Missa: 

Saudação inicial. 
Ato penitencial. 
Canto do Senhor, tende piedade. 
E canto do Gloria, se a liturgia o indica. 
Oração da coleta. 

 

4 - Liturgia da Palavra: 
Primeira leitura 
Salmo Responsorial (pode ser lido ou 

cantado) 
Segunda leitura (se a liturgia apontar) 
Ao final de cada leitura se proclama:  
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Leitor:  
Palavra de Deus 

Povo:  
Vos Louvamos Senhor 
 
Canto de aclamação do Santo 

Evangelho. 
Proclamar a antífona antes do Santo 

Evangelho. 
 

Orar a Jaculatória depois da 
Antífona e antes do Santo 

Evangelho 
(Ditada por Deus Pai em 21 de julho de 2016) 

 

Amado Pai, que o Reino da Palavra de 
Deus venha logo aos nossos corações. 

Maria, Rainha do Reino da Palavra de 
Deus, rogai por nós. Amém. 
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Leitura do Santo Evangelho 
Ao finalizar a leitura do Santo 

Evangelho, o ministro proclama: 
 

Ministro:  
Palavra do Senhor. 

Povo:  
Glória a Vós, Senho Jesus. 
 

Homilia 
 

5 - Oferecimento das Preces e Petições 
(E proclamação do Credo, se a liturgia 

indica) 
 

6 - Liturgia Eucarística: 
Canto de Ofertório.  
Apresentação das Oferendas.  
Oração sobre as Oferendas. 
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Canto do Santo 
 

Epiclese:  
Quando o Sacerdote coloca suas mãos 

sobre as ofertas e invoca o Espírito Santo 
pedindo que desça. 

Nesse momento, todos os fiéis devem 
inclinar a cabeça e sentir que o Sacerdote 
coloca suas mãos sobre eles (que se tornam 
também oferenda). 
 

7 - Rito de Consagração 
 

Durante a elevação da Santa Hóstia: 
Senhor meu e Deus meu, eu creio em 

vós, mas aumentai minha fé. 
Meu Deus, eu creio, adoro, espero e 

vos amo, e peço-vos perdão pelos que não 
creem, não adoram, não esperam e não vos 
amam. Amém. 
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Durante a elevação do Santo Cálice: 
Meu Senhor e meu Deus, eu creio em 

vós , mas aumentai minha fé. 
Santíssima Trindade, Pai, Filho e 

Espírito Santo, adoro-vos profundamente, e 
ofereço-vos o Preciso Corpo e Sangue, Alma 
e Divindade de vosso Amadíssimo Filho, 
realmente presente nos tabernáculos da 
terra, em expiação, desagravo, reparação, 
adoração e consolo, pelas blasfêmias, 
sacrilégios e indiferenças, com os quais 
Jesus é ofendido. Ofereço-vos os méritos 
infinitos do Sagrado Coração Eucarístico de 
Jesus e do Doloroso e Imaculado Coração 
de Maria, pela conversão dos pobres 
pecadores, e a paz do mundo. Amém. 

Logo o Sacerdote diz uma das 
seguintes fórmulas: 
Sacerdote: 

Este é o Mistério da fé. 
Ou: 
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Este é o Sacramento de nossa fé. 
 

O povo prossegue, aclamando: 
Anunciamos vossa morte, e 

proclamamos vossa ressurreição. 
Vide Senhor Jesus! 
 

8 - Oração Eucarística 
(Na oração pelos fiéis defuntos, 

suplicar pelos membros e benfeitores 
defuntos do Apostolado, e na menção em 
continuação da memória de Santa Maria 
Virgem e de seu Castíssimo Esposo São 
José, acrescentar "e todos os santos 
patronos do apostolado" ). 
9 - Doxologia 
 

10 - Pai Nosso 
(Pode ser rezado ou cantado, no 

idioma próprio ou latim) 
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11 - Rito da Paz: 
Canto da paz. Só saudar as pessoas 

que estão em ambos os lados, sem mover-
se do lugar, sempre guardando a atitude de 
recolhimento, adoração e contemplação. 
 

12 - Canto do Agnus Dei 
 

13 - Rito de Comunhão 
Na elevação do Santíssimo Corpo e 

Sangue de Nosso Senhor Jesus Cristo, 
quando o Sacerdote proclama: 

 
Sacerdote:  

Este é o Cordeiro de Deus, que tira o 
pecado do mundo. Ditosos os convidados à 
ceia do Senhor. 
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Povo:  
Senhor, não sou digno de que entreis 

em minha morada, mas uma palavra vossa 
bastará para curar-me. 

 
Sacerdote:  

O Corpo e o Sangue de Cristo me 
guardem para a vida eterna. 
O povo  

Realiza o sinal da cruz, respondendo: 
Amém. 
Oração de Comunhão Espiritual do 
Apostolado 

(Recita-se de pé ou de joelhos, 
enquanto o Sacerdote comunga) 

 
Creio, Jesus meu, que estais 

verdadeiramente presente no Santíssimo 
Sacramento do Altar. 
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Amo-vos sobre todas as coisas, e 
desejo vivamente receber-vos dentro de 
minha alma, mas não podendo fazê-lo agora 
sacramentalmente, vinde em Divina Vontade 
espiritualmente ao meu coração ... 

E como já vos recebi, abraço-vos e me 
uno a Vós. Senhor, não permitais que jamais  
me aparte de Vós. 

Jesus meu, abraço-vos e estreito-vos 
fortemente em meu coração. Vós, abraçai-
me, e ficai em mim, e eu em Vós. 

Mamãe e Rainha minha, dai graças a 
Jesus, e oferecei por mim, os atos que Vós 
fizestes ao recebe-lo. Amém. 

No momento da distribuição da 
Sagrada Eucaristia, receber, 
preferentemente o Santíssimo Sacramento, 
de joelhos e na boca. 

Entoam-se cantos de comunhão e 
adoração próprios do Apostolado. 
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14 - Oração após a comunhão 
 

15 - Bendição final. 
 

16 - Ao finalizar a Santa Missa, realizar as 
duas consagrações aos Sagrados 
Corações Unidos de Jesus e de Maria 

 

CONSAGRAÇÃO AO SAGRADO 
CORAÇÃO EUCARÍSTICO DE 

JESUS 
Sacratíssimo Coração de Jesus, 

verdadeiramente presente na Santa 
Eucaristia, consagro-vos meu corpo e alma 
para ser inteiramente um com vosso 
Coração, sacrificado cada instante em todos 
os altares do mundo, e dando louvores ao 
Pai, implorando pela Vinda de Seu Reino. 
Rogo que recebais esta humilde oferta do 
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meu ser. Utilizai-me como quereis, para a 
glória do Pai e a salvação das almas. 

Santíssima Mãe de Deus, não 
permitais que jamais me separe de Vosso 
Divino Filho. Rogo-vos que me defendais e 
protejais como Vosso filho especial. Amém. 

CONSAGRAÇÃO AO DOLOROSO E 
IMACULADO CORAÇÃO DE MARIA 

Doloroso e Imaculado Coração de 
Maria, que em troca de vosso Amor para 
conosco, recebeis tantas ofensas, eu vos 
ofereço e consagro perpetuamente todo 
meu ser, para corresponder da melhor 
maneira a vossa ternura maternal, para 
reparar as injúrias de que sois objeto de 
parte de tantos filhos ingratos, e para viver, 
por minha parte, a Consagração do mundo 
inteiro, tão desejada por Vosso Doloroso e 
Imaculado Coração, e assim ser apóstolo do 
Triunfo de vosso Coração Maternal. 
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Dignai-vos aceitar a este humilde, mas 
sincero oferecimento da minha alma, do meu 
corpo e da minha vida, que são vossos, e, 
pois, inteiramente vos pertenço. Guardai-me 
e defendei-me como coisa inteiramente 
vossa. Coração Doloroso e Imaculado de 
Maria, triunfai no mundo. Amém. 
Canto Final Próprio do Apostolado. 
Observações: 

Recordar, que o Santo Sacrifício da 
Missa é o centro e o cume da Obra Magna 
do Apostolado dos Sagrados Corações  
Unidos de Jesus e Maria. Portanto, tudo 
deve girar em torno à uma adoração solene 
e profunda a este Santo Sacrifício 
Eucarístico. De modo que, a preparação, a 
celebração e os cantos, devem estar 
cuidadosamente observados, preparados e 
ordenados, para ressaltar a adoração à 
Deus Eucaristia, à Solenidade de tão 
mistérios, e à beleza própria da liturgia da 
Igreja. 


